
We show you how to stay safe:  
in the SAFETY ACADEMY LAB  

at ortovox.com
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•      1  ×  Emergency card
•      1  ×  Emergency blanket  160 × 210 cm
•      1  ×  First aid dressing  8  × 10 cm
•      1  ×   Wound compresse 10 × 10 cm (2  pcs)
•      1  ×  Disposal gloves  (2  pcs)
•      2 ×  Plaster strip  1 .9  × 7.2  cm
•      4 ×  Plaster strip  2.5  × 7.2  cm
•      3 ×  Fingertip strip  4.4  × 7.6  cm
•      1  ×  Scissors small
•      1  ×  Adhesive tape  4.5  m × 1 .25 cm

•      1  ×  Carte d’urgence
•      1  ×  Couverture de survie  160 × 210 cm
•      1  ×  Bande de gaze  8  × 10 cm
•      1  ×  Compresses en non-tissé 10 × 10 cm (2  pcs)
•      1  ×  Gants à usage unique  (2  pcs)
•      2 ×  Pansements  1 ,9  × 7,2  cm
•      4 ×  Pansements  2,5  × 7,2  cm
•      3 ×   Pansements pour le bout des doigts  4,4  × 7,6  cm
•      1  ×  Petits ciseaux 
•      1  ×  Rouleau de sparadrap  4,5  m × 1 ,25 cm

EN FR
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Pioneering safety gear. 
Commited to protect 
mountaineers since 1980.
Scan for further information
on ortovox.com

Water repellent  /   Imperméable
Compact pack size /  Peu encombrant
Clear partit ioning of contents /  Contenu organisé de façon claire
First aid tips for treating emergencies /  Conseils pour le traitement des urgences
Space for additional individual use /  Place supplémentaire pour effets personnels

Weight  /  Poids 160 g
Measures /  Dimensions
150 × 80 × 30 mm
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•      1  ×  Carta di emergenza
•      1  ×  Coperta di emergenza  160 × 210 cm
•      1  ×  Cerotto di primo soccorso  8 × 10 cm
•      1  ×  Compressa per ferite 10 × 10 cm (2 pezzi)
•      1  ×  Guanti  monouso  (2 pezzi)
•      2 ×  Striscia di gesso  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Striscia di gesso  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Striscia per la punta delle dita  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Forbici  piccole
•      1  ×  Nastro adesivo  4,5 m × 1,25 cm

Peso 160 g
Misure
150 × 80 × 30 mill imetri

• Idrorepellente
• Dimensioni compatte
• Chiara suddivisione dei contenuti
• Consigli  di  primo soccorso per i l  trattamento 

delle emergenze
• Spazio per ulteriore uso individuale
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•    1 × Карта за спешни случаи
•    1 × Одеяло за спешни случаи 160 × 210 см
•    1 × Превръзка за първа помощ 8 × 10 см
•    1 × Компрес за рани 10 × 10 см (2 бр.)
•    1 × Ръкавици за изхвърляне на отпадъци (2 
бр.)

•    2 × Лента за мазилка 1,9 × 7,2 см
•    4 × Лента за мазилка 2,5 × 7,2 см
•    3 × Лента за пръсти 4,4 × 7,6 см
•    1 × Ножици малки
•    1 × Лепяща лента 4,5 м × 1,25 см

Тегло 160 г
Мерки
150 × 80 × 30 мм

• Водоотблъскващ
• Компактен размер на опаковката
• Ясно разделяне на съдържанието
• Съвети за първа помощ при спешни случаи
• Пространство за допълнително 
индивидуално ползване
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•      1  ×  Pohotovostní karta
•      1  ×  Nouzová přikrývka  160 × 210 cm
•      1  ×  Obvaz první pomoci  8 × 10 cm
•      1  ×  Svazek na rány 10 × 10 cm (2 ks)
•      1  ×  Rukavice na l ikvidaci odpadu  (2 ks)
•      2 ×  Sádrový pásek  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Sádrový pásek  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Proužek na prstu  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Nůžky malé
•      1  ×  Lepicí páska  4,5 m × 1,25 cm

Hmotnost 160 g
Opatření
150 × 80 × 30 mm

• Vodoodpudivý
• Kompaktní velikost balení
• Jasné rozdělení obsahu
• Tipy pro první pomoc v naléhavých případech
• Prostor pro další individuální použití
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•      1  ×  Nødkort
•      1  ×  Nødtæppe  160 × 210 cm
•      1  ×  Førstehjælpsforbinding  8 × 10 cm
•      1  ×  Sårkompresser 10 × 10 cm (2 stk. )
•      1  ×  Affaldshandsker  (2 stk. )
•      2 ×  Gipsstrimmel  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Gipsstrimmel  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Fingerspidsstrimmel  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Saks l i l le
•      1  ×  Selvklæbende tape  4,5 m × 1,25 cm

Vægt 160 g
Foranstaltninger
150 × 80 × 30 mm

• Vandafvisende
• Kompakt pakkestørrelse
• Tydelig opdeling af indhold
• Førstehjælpstips ti l  behandling af nødsitua-

tioner
• Plads ti l  yderligere individuel brug
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•      1  ×  Notfallkarte
•      1  ×  Notfalldecke  160 × 210 cm
•      1  ×  Erste-Hilfe-Verband  8 × 10 cm
•      1  ×  Wundkompresse 10 × 10 cm (2 Stück)
•      1  ×  Einweghandschuhe  (2 Stück)
•      2 ×  Pflasterstreifen  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Pflasterstreifen  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Fingerspitzen-Streifen  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Schere klein
•      1  ×  Klebeband  4,5 m × 1,25 cm

Gewicht 160 g
Maßnahmen
150 × 80 × 30 mm

• Wasserabweisend
• Kompakte Packungsgröße
• Klare Aufteilung der Inhalte
• Erste-Hilfe-Tipps zur Behandlung von Notfällen
• Platz für zusätzliche individuelle Nutzung
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•    1 × Κάρτα έκτακτης ανάγκης
•    1 × Κουβέρτα έκτακτης ανάγκης 160 × 210 εκ.
•    1 × Επίδεσμος πρώτων βοηθειών 8 × 10 εκ.
•    1 × Επίδεσμος τραύματος 10 × 10 εκ (2 τεμ)
•    1 × Γάντια μιας χρήσης (2 τεμάχια)
•    2 × Λωρίδα γύψου 1,9 × 7,2 εκ.
•    4 × Λωρίδα γύψου 2,5 × 7,2 εκ.
•    3 × Ταινία δακτύλου 4,4 × 7,6 εκ.
•    1 × Ψαλίδι μικρό
•    1 × Αυτοκόλλητη ταινία 4,5 μ × 1,25 εκ

Βάρος 160 g
Μέτρα
150 × 80 × 30 mm

• Αδιάβροχο
• Συμπαγές μέγεθος συσκευασίας
• Σαφής διαμερισμός περιεχομένων
• Συμβουλές πρώτων βοηθειών για την 
αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών

• Χώρος για επιπλέον ατομική χρήση
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•      1  ×  Tarjeta de emergencia
•      1  ×  Manta de emergencia  160 × 210 cm
•      1  ×  Apósito de primeros auxilios  8 × 10 cm
•      1  C  ompresas para heridas 10 × 10 cm (2 piezas)
•      1  ×  Guantes desechables  (2 piezas)
•      2 ×  Tira de yeso  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Tira de yeso  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Tira para yema del dedo  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Ti jeras pequeñas
•      1  ×  Cinta adhesiva  4,5 m × 1,25 cm

Peso 160 g
Medidas
150 × 80 × 30 mm

• Repelente al agua
• Tamaño de paquete compacto
• Partición clara de contenidos
• Consejos de primeros auxilios para tratar 

emergencias
• Espacio para uso individual adicional
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•      1  ×  Hädaabikaart
•      1  ×  Hädaolukorra tekk  160 × 210 cm
•      1  ×  Esmaabi side  8 × 10 cm
•      1  ×  Haavakompress 10 × 10 cm (2 tk)
•      1  ×  Jäätmekindad  (2 tk)
•      2 ×  Kipsiriba  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Kipsiriba  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Sõrmeotsa riba  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Väikesed käärid
•      1  ×  Kleeplint  4,5 m × 1,25 cm

Kaal 160 g
Meetmed
150 × 80 × 30 mm

• Veekindel
• Kompaktne pakendi suurus
• Sisu selge jaotus
• Esmaabi näpunäited hädaolukordade lahenda-

miseks
• Ruumi täiendavaks individuaalseks kasuta-

miseks
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•      1  ×  Hätäkortti
•      1  ×  Hätäpeitto  160 × 210 cm
•      1  ×  Ensiapuside  8 × 10 cm
•      1  ×  Haavasidos 10 × 10 cm (2 kpl)
•      1  ×  Kertakäyttökäsineet  (2 kpl)
•      2 ×  Laastarisuikale  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Laastarisuikale  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Sormenpääliuska  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Sakset pienet
•      1  ×  Teippiä  4,5 m × 1,25 cm

Paino 160 g
Toimenpiteet
150 × 80 × 30 mm

• Vettähylkivä
• Kompakti  pakkauksen koko
• Sisällön selkeä osittaminen
• Ensiaputoimenpiteet hätäti lanteiden hoitami-

seen
• Tila l isäkäyttöä varten
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•      1  ×  Cárta éigeandála
•      1  ×  Blaincéad éigeandála  160 × 210 cm
•      1  ×  Éadach garchabhrach  8  × 10 cm
•      1  ×  Comhbhrú créachta 10 × 10 cm (2 phíosa)
•      1  ×  Lámhainní indiúscartha  (2 phíosa)
•      2 ×  Stiall  phlástar  1 .9  × 7.2  cm
•      4 ×  Stiall  phlástar  2.5  × 7.2  cm
•      3 ×  Stiall  mhéar  4.4  × 7.6  cm
•      1  ×  Siosúr beag
•      1  ×  Téip ghreamaitheach  4.5  m × 1 .25 cm

Meáchan 160 g
Bearta
150 × 80 × 30 mm

• Uisce-dhíonach
• Méid pacáiste dlúth
• Roinnt shoiléir ar ábhar
• Leideanna garchabhrach chun éigeandálaí a 

chóireáil
• Spás le haghaidh úsáid aonair bhreise
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•      1  ×  Kartica za hitne slučajeve
•      1  ×  Hitni  pokrivač  160 × 210 cm
•      1  ×  Zavoj za prvu pomoć  8  × 10 cm
•      1  ×  Kompresa za rane 10 × 10 cm (2 kom)
•      1  ×  Rukavice za jednokratnu upotrebu  (2 kom)
•      2 ×  Flaster  1 ,9  × 7,2  cm
•      4 ×  Flaster traka  2,5  × 7,2  cm
•      3 ×  Traka za vrh prsta  4,4  × 7,6  cm
•      1  ×  Škare male
•      1  ×  Ljeplj iva traka  4,5 m × 1,25 cm

Težina 160 g
Mjere
150 × 80 × 30 mm

• Vodoodbojno
• Kompaktna veličina pakiranja
• Jasno razdvajanje sadržaja
• Savjeti  za prvu pomoć u hitnim situacijama
• Prostor za dodatnu individualnu upotrebu
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•      1  ×  Vészhelyzeti  kártya
•      1  ×  Vészhelyzeti  takaró  160 × 210 cm
•      1  ×  Elsősegélynyújtó kötszer  8 × 10 cm
•      1  ×  Köpenyek 10 × 10 cm (2 db)
•      1  ×  Eltávolító kesztyű  (2 db)
•      2 ×  Gipszcsík  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Gipszcsík  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Ujjbegycsík  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Olló kicsi
•      1  ×  Ragasztószalag  4,5 m × 1,25 cm

Súly 160 g
Intézkedések
150 × 80 × 30 mm

• Vízlepergető
• Kompakt csomagméret
• A tartalom egyértelmű felosztása
• Elsősegélynyújtási t ippek a vészhelyzetek 

kezeléséhez
• Hely további egyéni használatra
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•      1  ×  Avarijos kortelė
•      1  ×  Avarinė antklodė  160 × 210 cm
•      1  ×  Pirmosios pagalbos tvarstis  8  × 10 cm
•      1  Ž  aizdų kompresas 10 × 10 cm (2 vnt . )
•      1  ×  Vienkartinės pirštinės  (2 vnt . )
•      2 ×  Pleistro juostelė  1 ,9  × 7,2  cm
•      4 ×  Pleistro juostelė  2.5  × 7.2  cm
•      3 ×  Piršto galiuko juostelė  4.4  × 7.6  cm
•      1  ×  Mažos žirklės
•      1  ×  Lipni juosta  4,5 m x 1 ,25 cm

Svoris 160 g
Priemonės
150 × 80 × 30 mm

• Vandeniui atsparus
• Kompaktiškas pakuotės dydis
• Aiškus turinio padali j imas
• Pirmosios pagalbos patarimai skubiais atvejais
• Vieta papildomam individualiam naudojimui
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•      1  ×  Ārkārtas karte
•      1  ×  Avārijas sega  160 × 210 cm
•      1  ×  Pirmās palīdzī bas pārsējs  8 × 10 cm
•      1  ×  Brūču komprese 10 × 10 cm (2 gab.)
•      1  ×  Atkritumu uti l izācijas cimdi  (2 gab.)
•      2 ×  Ģipša sloksne  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Ģipša sloksne  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Pirkstu galu sloksne  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Mazas šķēres
•      1  ×  Līmlente  4,5 m × 1,25 cm

Svars 160 g
Mēri
150 × 80 × 30 mm

• Ūdens atgrūdošs
• Kompakts iepakojuma izmērs
• Skaidra satura sadalīšana
• Pirmās palīdzī bas padomi ārkārtas situāciju 

risināšanai
• Vieta papildu individuālai l ietošanai
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•      1  ×  Karta ta'  Emerġenza
•      1  ×  Kutra ta'  emerġenza  160 × 210 cm
•      1  ×  Fasċatura tal-ewwel għajnuna  8  × 10 cm
•      1  ×  Kompresa tal-ferita 10 × 10 cm (2  biċċiet)
•      1  ×  Ingwanti tal-iskart  (2 biċċiet)
•      2 ×  Strixxa tal-plastik  1 .9  × 7.2  cm
•      4 ×  Strixxa tal-plastik  2.5  × 7.2  cm
•      3 ×  Strixxa tas-swaba'  4.4  × 7.6  cm
•      1  ×  Imqass żgħir
•      1  ×  Tejp adeżiv  4.5 m × 1.25 cm

Piż 160 g
Miżuri
150 × 80 × 30 mm

• Reżistenti  għall-i lma
• Daqs tal-pakkett kompatt
• Partizzjoni ċara tal-kontenut
• Pariri  għall-ewwel għajnuna fit-trattament ta' 

emerġenzi
• Spazju għall-użu individwali  addizzjonali
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•      1  ×  Noodkaart
•      1  ×  Nooddeken  160 × 210 cm
•      1  ×  EHBO-verband  8 × 10 cm
•      1  ×  Wondkompres 10 × 10 cm (2 stuks)
•      1  ×  Wegwerphandschoenen  (2 stuks)
•      2 ×  Gipsstrip  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Gipsstrip  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Vingertopstrip  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Schaar klein
•      1  ×  Plakband  4,5 m × 1,25 cm

Gewicht 160 g
Maatregelen
150 × 80 × 30 mm

• Waterafstotend
• Compacte verpakkingsgrootte
• Duideli jke verdeling van de inhoud
• Eerstehulptips voor het behandelen van nood-

gevallen
• Ruimte voor extra individueel gebruik
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•      1  ×  Nødkort
•      1  ×  Nødteppe  160 × 210 cm
•      1  ×  Førstehjelpsbandasje  8 × 10 cm
•      1  ×  Sårkompress 10 × 10 cm (2 stk)
•      1  ×  Avfallshansker  (2 stk. )
•      2 ×  Gipsstripe  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Gipsstripe  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Fingertuppstripe  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Liten saks
•      1  ×  Selvklebende tape  4,5 m × 1,25 cm

Vekt 160 g
Tiltak
150 × 80 × 30 mm

• Vannavvisende
• Kompakt pakningsstørrelse
• Tydelig partisjonering av innhold
• Førstehjelpstips for behandling av nødsituas-

joner
• Plass ti l  ytterligere individuell bruk
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•      1  ×  Karta awaryjna
•      1  ×  Koc ratunkowy  160 × 210 cm
•      1  ×  Opatrunek pierwszej pomocy  8 × 10 cm
•      1  ×  Wound compresse 10 × 10 cm (2 szt . )
•      1  ×  Rękawice jednorazowe  (2 szt . )
•      2 ×  Pasek gipsu  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Taśma gipsowa  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Pasek na palec  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Nożyczki małe
•      1  ×  Taśma klejąca  4,5 m × 1,25 cm

Waga 160 g
Środki
150 × 80 × 30 mm

• Wodoodporność
• Kompaktowy rozmiar opakowania
• Wyczyść podział zawartości
• Wskazówki dotyczące pierwszej pomocy w 

nagłych wypadkach
• Przestrzeń do dodatkowego użytku indywidu-

alnego
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•      1  ×  Cartão de emergência
•      1  ×  Manta de emergência  160 × 210 cm
•      1  ×  Penso de primeiros socorros  8 × 10 cm
•      1  C  ompressa para feridas 10 × 10 cm (2  unid. )
•      1  ×  Luvas descartáveis  (2 unid.)
•      2 ×  Tira de gesso  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Tira de gesso  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Tira de ponta do dedo  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Tesouras pequenas
•      1  ×  Fita adesiva  4,5 m × 1,25 cm

Peso 160 g
Medidas
150 × 80 × 30 mm

• Repelente de água
• Tamanho compacto da embalagem
• Particionamento claro de conteúdos
• Dicas de primeiros socorros para tratar emer-

gências
• Espaço para uso individual adicional
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•      1  ×  Card de urgență
•      1  ×  Pătură de urgență  160 × 210 cm
•      1  ×  Pansament de prim ajutor  8 × 10 cm
•      1  ×  Compresă cu spirală 10 × 10 cm (2 buc)
•      1  ×  Mănuși de eliminare  (2 buc.)
•      2 ×  Bandă de ipsos  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Bandă de ipsos  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Bandă pentru vârful degetelor  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Foarfece mici
•      1  ×  Bandă adezivă  4,5 m × 1,25 cm

Greutate 160 g
Măsuri
150 × 80 × 30 mm

• Repelent la apă
• Dimensiune compactă a pachetului
• Compartimentarea clară a conținutului
• Sfaturi  de prim ajutor pentru tratarea urgențelor
• Spațiu pentru uti l izare individuală suplimentară
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•      1  ×  Núdzová karta
•      1  ×  Núdzová deka  160 × 210 cm
•      1  ×  Prvá pomocná náplasť  8 × 10 cm
•      1  ×  Obklad na rany 10 × 10 cm (2 ks)
•      1  ×  Rukavice na l ikvidáciu odpadu  (2 ks)
•      2 ×  Náplasťový pásik  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Náplasťový pásik  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Prstový pásik  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Nožnice malé
•      1  ×  Lepiaca páska  4,5 m × 1,25 cm

Hmotnosť 160 g
Opatrenia
150 × 80 × 30 mm

• Vodoodpudivý
• Kompaktné balenie
• Jasné rozdelenie obsahu
• Tipy na prvú pomoc pri  r iešení núdzových 

situácií
• Priestor pre ďalšie individuálne využitie
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•      1  ×  Kartica za nujne primere
•      1  ×  Odeja za nujne primere  160 × 210 cm
•      1  ×  Obveza za prvo pomoč  8 × 10 cm
•      1  ×  Obkladek za rano 10 × 10 cm (2 kosa)
•      1  ×  Rokavice za odstranjevanje odpadkov  (2 kosa)
•      2 ×  Mavčni trak  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Mavčni trak  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Prstni trak  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Škarje majhne
•      1  ×  Lepilni  trak  4,5 m × 1,25 cm

Teža 160 g
Ukrepi
150 × 80 × 30 mm

• Vodoodbojno
• Kompaktna velikost pakiranja
• Jasna razdelitev vsebine
• Nasveti  za prvo pomoč pri  nujnih primerih
• Prostor za dodatno individualno uporabo
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•      1  ×  Nödkort
•      1  ×  Nödfilt  160 × 210 cm
•      1  ×  Första hjälpen-förband  8 × 10 cm
•      1  ×  Sårkompress 10 × 10 cm (2 st)
•      1  ×  Engångshandskar  (2 st)
•      2 ×  Gipsremsa  1 ,9 × 7,2 cm
•      4 ×  Gipsremsa  2,5 × 7,2 cm
•      3 ×  Fingertopp remsa  4,4 × 7,6 cm
•      1  ×  Saxar små
•      1  ×  Häfttejp  4,5 m × 1,25 cm

Vikt 160 g
Åtgärder
150 × 80 × 30 mm

• Vattenavvisande
• Kompakt förpackningsstorlek
• Tydlig uppdelning av innehåll
• Första hjälpen-tips för behandling av nödsitu-

ationer
• Utrymme för ytterligare individuell användning
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